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11月のプログラム 12月のプログラム お知らせなど
　
11月は紅葉狩りに行きました。
少し寒かったですが、たき火に
当たったり、体を動かしたりし
て楽しむことができました♪

12月23日(金)にクリスマス会を
行います。
たくさんの方のご参加をお待ち
しています！
参加希望の方はデイケアまでご
連絡ください。

クリスマス会、年末には大掃除
など季節の行事を行っていきま
す。
今年の終わりを皆さんで過ごせ
ればと思います。

今元 岡﨑

紅葉狩りで木登り頑張ってみま
したが、もう一つ上に行けず、
悔しかったです。
次はリベンジします。
応援よろしくー！！

もうすぐ12月ですね～
2023年ももうすぐ終わり・・・
時が経つのが早くて信じられな
いです。
残り短いですが楽しく過ご
しましょう♪


