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2024 4 デイケア・ショートケア「叶え」月間プログラム 2024/4/1
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新聞エコバッグ
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PM 絵画
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スタジアム見学
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作り
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28 29 30 1 2 3 4

AM 健康講座
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PM

PM 脳トレ
（漢検模擬試験）

5 6

昭和の日

【プログラムのお知らせ】

ドライブで桜を見に行こうと思います。行先はまたお知らせします！

サッカースタジアム見学も予定していますのでお楽しみに！！


